
 

 



2 

 

Основные задачи кружка 
- Познакомить детей – дошкольников с этнографическим и музыкальным 

материалом, который направлен на освоение фольклорных традиций. 

Углублять сведения детей о народном календаре, народных обычаях и 

обрядах.  

- Знакомить с былинным творчеством, историческими песнями, с темой 

Отечества и его защиты.  

- Уделять внимание региональному фольклорному материалу.  

- Показать взаимосвязь культурных традиций местности с культурой 

Отечества.  

- Обратить внимание на специфику этих традиций.  

- Познакомить с музыкальным и искусствоведческим материалом 

различных регионов России.  

- Уделять внимание детскому пению.  

- Учить овладению навыками передачи эмоционально-образного 

содержания песни, умению импровизации на народных инструментах. 

 

 

Тематическое планирование кружка «Иван да Марья» 

 

ОКТЯБРЬ 

 

Занятие № 1 

Цель: познакомить с народным календарём, народными обычаями и 

обрядами (встреча осени, осенины, «дождинки», обряд «Последнего снопа», 

беседа о «приметных деньках народного календаря»). Разучить с детьми 

считалку «Мышка, мышка», приговор на распев «Осень на пороге», игровой 

хоровод «Ходит царь». 

Занятие № 2 

Цель: познакомить с характерными приметами октября. Рассказ о 

празднике Покрова. Использовать народные поговорки, пословицы. Беседа о 

быте, укладе жизни. Учить игре на ложках, бубнах, трещотках. 

 

Занятие № 3 

Цель: индивидуальная работа с детьми-солистами. Слушание 

произведений «Как у Ванюши», «Комара женить мы будем». Разучивание 

произведений «Уйди, туча грозовая», «Уж мы шили ковёр», «Было у 

матушки двенадцать дочерей». Познакомить с народной игрой «Сиди, сиди, 

Яша». 

Занятие № 4 

Цель: показать совместное музыкально-фольклорное представление 

«Осенние посиделки» используя ранее полученный опыт. 
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НОЯБРЬ 

  

Занятие № 1 

Цель: итоговая беседа об осени. Рассказать о праздниках Синичкин день, 

Кузьминки. Повторение ранее выученного материала. Разучивание пляски 

«Во горенке, во новой», хоровода «У каменушки». 

 

Занятие № 2 

Цель: знакомить детей с традициями народной хохломской росписи, 

Разучивание танцевальной композиции «Золотая Хохлома». Разучивание 

песни – инсценировки с солистами «Во кузнице».  

 

Занятие № 3 

Цель: разучивание и обыгрывание с детьми игры-инсценировки «Где был, 

Иванушка». Индивидуальные занятия на народных музыкальных 

инструментах – бубен, ложки, трещотки и пр. 

 

Занятие № 4 

Цель: проведение музыкально-фольклорного развлечения «Город 

мастеров. Осенняя ярмарка», основанная на ранее приобретенном опыте. 

Формировать желание у детей делится своими знаниями и опытом с другими 

детьми. Воспитывать артистизм.   

 

ДЕКАБРЬ 

 

Занятие № 1 

Цель: знакомство с преданиями, легендами о Московии, историческими 

песнями, былинами. Индивидуальные занятия с детьми на музыкальных 

инструментах: бубнах, трещотках, ветряке, коробочке и т.п. 

 

Занятие № 2 

Цель: продолжить знакомство с народными обычаями, обрядами, 

народным календарём, с зимними святочными обрядами, посиделками, 

ряжением, колядованием. Разучивание плясовой «Зимушка-сударушка», 

«Колядки, колядки». 

 

ЯНВАРЬ 

 

Занятие № 1 

Цель: познакомить детей с «Рождественскими встречами», колядками 

«Как у Вани кудри». Выучить с детьми рождественские песни. 

 

Занятие № 2 

Цель: совместный праздник «Рождество» с использованием ранее 

выученного рождественского репертуара. 
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ФЕВРАЛЬ 

 

Занятие № 1 

Цель: знакомить детей с традициями дней масляничной недели. Выучить 

песню «Блины», строевую солдатскую песню «Из-за леса, из-за гор». 

Разучивание прибауток, зазывалок. Объяснить детям значение масляничных 

прибауток, зазывалок, подпевок. 

 

Занятие № 2 

Цель. познакомить детей с былинными героями. Совместно с детьми 

выучить песни «Ой, ты, речка, речка быстрая» (историческая песня), «Ой, 

вставала я ранешенько» (масляничная), «Ой, сад во дворе» (кадриль). 

 

Занятие № 3 

Цель: знакомить детей с бытовыми танцами (полька, краковяк). 

Разучивание с детьми хороводов «Прялица», «В сыром бору». 

Индивидуальные занятия с детьми на народных инструментах – ложках, 

бубнах, трещотках и пр. 

Занятие № 4 

Цель: провести совместно с детьми патриотический праздник «Богатыри». 

Формировать у детей чувство патриотизма. Дать детям знания о военных 

силах нашего Отечества. 

 

МАРТ 

 

Занятие № 1 

Цель: познакомить с православными постовыми традициями. 

Познакомить детей с весенними обрядами – встреча весны, встреча птиц 

(Сороки). Продолжить знакомство с бытом и укладом жизни. Познакомить с 

земледельческими и охотничьими обрядами, приметами, обычаями. Выучить 

заклички, считалки: «Вот уж зимушка проходит», «Ау, ау, аукаем» 

(веснянка). Вспомнить закличку «Было у матушки 12 дочерей». Проиграть с 

детьми игру «Золотые ворота». 

 

Занятие № 2 

Цель: выучить с детьми закличку говорком «Благослови, мати, весну 

закликати». Разучивание плясовой «Как во поле калина». Разучивание и 

разыгрывание фольклорной игры «А мы просо сеяли»  

 

Занятие № 3 

Цель: знакомить дошкольников с древним укладом, бытом жизни 

славянского народа. Познакомить с рыболовством, рукоделием. Повторить с 

детьми «Уж, мы, шили ковер». Выучить произведение «Ой, вы, ветры». 

Разучить с детьми танцевальную композицию «Танец с ложками». 

Разучивание с детьми «Байковскую кадриль» 
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Занятие № 4 

Цель: провести совместный фольклорный праздник «Весна, весна, ты с 

чем пришла?», на основе ранее полученных знаний. Развивать у детей 

чувство праздника, радостного настроения. 

 

 

АПРЕЛЬ 

 

Занятие № 1 

Цель: знакомить детей с весенними праздниками – Благовещение, Пасха, 

Красная горка. Разучивание хоровода «Во поле берёза стояла». 

 

Занятие № 2 

Цель: разучивание стихотворений православного содержания 

«Богородица». Вспомнить с детьми хоровод «Ой, вы, ветры». Разучить с 

детьми пасхальные песни. Разучить и проиграть с детьми народную игру 

«Вербочки». 

 

Занятие № 3 

Цель: разучить с детьми пасхальные песни к празднику Пасхи. Разыграть 

с детьми пасхальную инсценировку «Теремок». Разучить игровой хоровод 

«А у нас по кругу». 

 

Занятие № 4 

Цель: проведение совместного праздника с детьми воскресной школы 

«Пасха Красная», построенный на ранее разученном материале. 
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